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Le laser protége contre les cancers de
|a peau, vous le saviez ?
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29 avril 2023

Jusqu’ici, on avait les écrans solaires pour se protéger des dangers du soleil. Maintenant, on peut aussi compter sur les traitements esthétiques
chez le dermato !

Etonnante info, mais ces résultats sont appuyés par de trés, tres sérieuses études, comme celle parue récemment dans le Journal Of Clinical
Investigation. Quarante-huit patients 4gés atteints d’héliodermie (vieillissement accéléré de la peau au soleil), présentant au moins cing Iésions
précancéreuses sur chacun des bras, ont été traités sur un seul membre avec une séance de laser C02 fractionné ablatif, puis suivis pendant trois ans.
Sur le bras non traité, le nombre des kératoses actiniques a été multiplié par trois. Sur le bras traité, non seulement les |ésions ont diminué (autour de
quatre) mais leur nombre est resté stable, pendant trois ans !

1LIRE AUSSI : Rajeunir avec le laser, oui mais lequel ?

L'explication de cet effet protecteur du laser contre les cancers cutanés ?

Avec l'age, la peau accumule les fibroblastes sénescents, des cellules vieillissantes dont la fonction se détériore. « Elles produisent moins de collagéne
et aussi moins d’IGF-1 (Insulin-like growth factor1), un facteur de croissance indispensable aux kératinocytes — les cellules de surface de la peau, ndir -
pour réparer les Iésions de leur ADN aprés des expositions excessives au soleil. En réactivant les fibroblastes de la peau, le laser C02 fractionné relance
donc la sécrétion d’'IGF-1 et protége la peau de I'apparition des tumeurs cutanées. Voila comment ¢a marche ! » explique enthousiaste le Dr Hans
Laubach, dermatologue. Et bien sdr, par extension, tout traitement anti-age de la peau réalisé avec un laser C02 fractionné ablatif met aussi la peau a
I'abri. Méme bénéfice pour le laser fractionné non ablatif (qui remodeéle la peau sans la Iéser) cependant, qui avait déja regu en 2005 un agrément de la
FDA pour traiter les kératoses actiniques (Iésions précancéreuses), sans que l'on se soit réellement expliqué le processus a I'époque. Interesting, isnt ‘it
? Alors, vous prenez rendez-vous quand pour votre resurfacing ?
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SOYEZ LE PREMIER A COMMENTER

Isnard Dany

1 mai 2023

Je confirme que j ai passé un bon moment a la lecture de cet article et que j apprécie beaucoup le ton impertinent !!!
Répondre

Linh Pham
1 mai 2023

Merci, merci ! 1))
Répondre
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